
 
 
 

 
 
 

L’ACCREDITATION ACSTH DE ICF 
 
 

Ce que cela signifie pour les étudiants du MASTER 
 
 
Le programme « Master Coach en Leadership et Communication » de IDC Institut de 
Coaching, a été approuvé en tant que ACSTH (Approved Coach Specific Training Hours) 
pour un total de 82 heures d’enseignement, par la Fédération Internationale de Coaching 
(ICF). 
 
La désignation ACSTH est décernée à des programmes qui suivent la définition du coaching, 
le code d’éthique et les compétences de base ICF et qui respectent les critères  de qualité 
professionnelle  établis par ICF concernant  les programmes de formation. Le diplôme d’un 
programme accrédité ACSTH correspond aux  exigences ICF pour une demande 
d’accréditation individuelle auprès de ICF en ce qui concerne le nombre d’heures de 
formation exigées désignées sous « Student contact learning hours ». 
 
Une accréditation ACSTH ne garantit pas l’efficacité de la formation ou la capacité de 
l’étudiant à construire une pratique de coaching couronnée de succès . L’individu qui fait  
une demande d’accréditation auprès d’ICF doit passer par l’examen ad hoc pour obtenir sa 
certification ICF ».  
 
En résumé, votre diplôme MASTER, accrédité ACSTH/ICF vous donne : 
 

• Une  reconnaissance de qualité d’un organisme officiel, ICF, valable dans le monde 
entier.  

• Une crédibilité quant à la valeur de votre formation et de vos capacités de coach, 
donc quelque part un avantage concurrentiel. 

• La possibilité de vous accréditer individuellement auprès d’ICF,  les heures de 
formation du Master (82 H) étant acceptées automatiquement  dans le cadre d’une 
demande d’accréditation dite « Portfolio Application ». Voir détails sur le site de ICF : 
www.coachfederation.org 

 
 

Remarque :  
 
A ce jour il existe environ une vingtaine d’organismes de formation en coaching accrédités 
ACSTH, sur le plan international, dont 5 en Europe. En Suisse, IDC est le seul organisme de 
formation en coaching à avoir ce type d’accréditation. 


